
たった 2つのコツで即行動できる !!
「0秒で動け」

なぜなら、 たとえば
即行動の出来る
2つのコツ

レベルが低く
て良いので
「仮説」を立
てる

必要な勇気、
プレッシャー
が最低限で済
む

改善、ブラッ
シュアップは
業務進行中に
出来る

目標のハード
ルや期待値を
下げる

始めやすい
動きやすい
気負いがな
い


